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Moralisk upprustning

Kira Vinner!

Jag kinner mig fri. Jag har en manad kvar av
min anstillning och sedan ir en epok dver. Da
upphér de regelbundna inséttningarna pa check-
kontot den 25:e. Jag kiinner mig fri redan nu
som sagt. Fri dirfor att jag har vagat satsa

denna siikerhet for att istillet bli egen fiiretagére.

Jag kiinner mig fri pa jobbet ocksa dirfor
att jag upplever si minga omkring mig som
avundas mig att jag vagat géra nagot som de
sjélva innerst inne ocksa skulle vilja gora.

Nu dver till det forsta brevet som har en signa-
tur! Det innebir att namnet pa forfattaren inte
star under. Jag kom overens med skribenten om
att gora sa, egentligen som ett experiment for att
se hur detta uppfattas. Det ir inte sa att han/hon
till varje pris vill vara anonym, men vitsen ir att
det som du kiire lisare far ut av texten inte skall
fiargas av ditt forhallande till skribenten.

Alltnog, om det inte upplevs som vildigt
negativt sa innebir det att det dr mdjligt att
skriva med signatur. Jag som redaktér maste
dock veta vem som skriver.

Sa kan det faktiskt vara

Skala potatis. Att skala potatis pa en séndag. Ja,
just det. Skala potatis pa en séndag, det var nagot
det. Jag hade kommit éverens med den jag dlskar
mest att gora det. Skala potatis.

Stressa. Stressa pa jobbet. Det ér inte bra.
Kanske lite, men absolut inte for mycket. Stressa
hemma. Det dr botten. Inte ens lovligt i teorin. Att
stressa pa en sondag, det hade jag bestamt att inte
bli inblandad i. Jag hade valt den flytande model-
len. Kéanna for det -- gora det. Annars gér nagot
annat. Vid tidpunkt som kénns bra. Inget tvang.
Ingen tidspress.

Sa kom jag for att skala potatis. Déar stod den
jag élskar mest och skalade potatis. “Jag tankte
bara borja till du kom.”

Aj, aj, aj! Kaos. Kortslutning. Vad vet jag.
Det enda jag sag var att den jag dlskar mest hade
glantat pa dorren och stressdjdavulen hade slunkit in.
Det var brattom. Jag var sen. Och sen var det kort.
Jag var helt last. De karleksfulla vibrationerna var
vingklippta. Kalla stralar av sjalvrattfardighet
punkterade hjartat pa den jag alskar mest. Kan
detta hinda? Ja, tyvarr. ”Gamle Adam” &r seglivad.

” En san liten sak. Hur kunde du forstora den
sa? Kunde Du inte tankt lite pa allt jag bar?” sa den
som jag dlskar mest. Aven nu, flera timmar senare,
beharskas jag av oviljan att forandras. Detta trots
att jag hatar mig sjalv for de hardade stalkalla pilar
jag avskjutit.

Vad kan 6ppna ett hart hjarta? Hur stoppas
det surmulna muttrandet 6ver forvandling, sa den
nya livsglddjen kan fa en chans? Vem kan lysa upp
panyttfodelsen som sker genom férlatelse och bana
vag till vaxt och mognad. Navelstriangen ar
avklippt, men vem klipper av efterslangarna fran
trotséldern in i mogen alder?

“Hur nar man frihet fran lidandet som asam-
kats av samvetskval att ha dlskat inadekvat, att inte
ha forstatt och inte hjélpt pa ritta sattet?” Sa
undrar en mor vars son tog sitt eget liv.

Denna undran har slagit rot inom mig. For-
vandling var forut “nagot” jag maste kimpa med.
Nu har det blivit en gava. Ténk att jag fatt mojlig-
heten. Det ér inte for sent. Den jag édlskar mest har
alltid haft en 6ppen famn ..... ”ja, jag forlater Dig.”

»svensson”

Gunnar Bjarne kommer hir med replik till dem
som svarat pa hans inligg.

?Jag vill vixa”
Om etik, tro, ledning och Guds vilja.

I DD 45 skrev Gunnar Séderlund: Jag vill inte
nagon illasinnad provokation, jag vill vixa!” Fina
ord, tycker jag. De skulle kunna ligga till grund for
alla goda samtal.
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Jag skrev 1 hostas ett inldgg 1 DD, dir jag
uttryckte en utanforkinsla for MRA, som kan
komma 6ver mig nar spraket blir onodigt “gudligt”
eller nér det talas om Guds ledning och Guds vilja
dar jag tycker att det skulle kunna diskuteras vems
vilja det ar fragan om. Lyckligtvis har jag fatt
nagra svar som avslojat 6ppet sinne for mina tankar
och vilja att forsta vad jag menat. Det har stéarkt
min uppfattning att de som jag betraktat som
vanner inom MRA verkligen ér synnerligen goda
vanner som jag maste vara 6dmjukt tacksam for att
ha. Tack ska ni ha!

Egentligen dr det vildigt svart att argumentera om
sadana saker som Guds ledning och Guds vilja. Jag
ar inte agnostiker nar det géller tron pa en skapare;
dar har min tro bara blivit starkare allteftersom jag
blivit klar 6ver alla under som skapelsen omfattar.
Jag ar inte heller agnostiker néar jag uppfattar Guds
vilja 1 varldsalltet och det fantastiska samspel
mellan olika komplicerade faktorer som lett fram
till var Tellus-virld med dess unika livsforutsétt-
ningar, eller ndr jag ser pa naturens mangfacette-
rade mangfald, dess vaxlingar, dess kontraster och
dess oédndliga sinnrikhet i varje detalj. Men i fraga
om nér och hur Gud inkarnerat sig, anvéant sig av
maénskliga sprakror eller forsékt gora sig hord 1
manskliga samveten da ar jag agnostiker. Jag kan
bara séga: Det kan vara mojligt, profeters och
helgons utsagor kan vara sanna men det kan ocksa
hénda att de inte ar det.

Som den irrationella person jag &r ser jag det nog
anda sa, att Gud pa nagot sétt finns i mig och att
vissa mirkvirdiga tankeblixtar kommer fran
honom. Ibland kan jag kdnna mig alldeles saker pa
den saken, sarskilt i stunder da jag kommer pa mig
sjalv med att ha varit oréttvis, missundsam eller
smasint pa andra satt och i blixtskenet av en klarhet
som inte syns vara i konsekvens med mina tidigare
laga tankar far ett annat perspektiv pa mig sjilv och
andra. I sddana stunder kan jag ocksa kanna mig
valdigt tacksam, for det ar ju som bekant mycket
trevligare att komma i harmoni med sina medmén-
niskor &n att vara i en inre konflikt med dem.

Jan Franzon skrev i sista DD mycket fint om
den frihet som det sikert dr Skaparens mening att
hans skapade varelser skall ha. Det vore vil ocksa
forskriackligt om vi i fraga om tro, etik och sadana
saker inte skulle ha frihet att kdnna och tanka och
prova forutsattningslost gédrna med nagra av
samvetet godtagna kriterier, t.ex. MRA:s absoluter,
som ledstjarnor, men utan begransningar av nagra

regelverk. “Jag vill vixa!” Véxa andligt. En si fin
onskan! Men det vill till da att man inte 4r hop-
tryckt och himmad som anden i flaskan!

Som jag ser det mar inte heller var gudstro vil
av att bli insténgd i trosdogmer. M3 vara att Jesus
genom sitt liv och sina ord talat om hur Gud alskar
sin skapelse, men att mena att han gett oss en
fullstandig bild av Skaparen, det vore ju att formin-
ska Gud till det manskligt fattbara. Och sa futtig
tror jag inte att Gud ér.

Nu maéste jag be alla goda vanner i MRA om
forlatelse 1 den man jag sarat era kénslor. Jag har
inte velat provocera i elak mening! Lat oss fortsétta
att lyssna pa varan, och att respektera varann!

Far jag avsluta med en “formel” som jag har
kommit pa och som ibland hjalper mig till stérre
6dmjukhet och kénsla av delaktighet i en stor,
jambordig forsamling: Gud i mig, Gud i allt och
alla, jag i den stora gemenskapen.

Gunnar Bjarne

Foljande avsnitt om meditation kom fran Harry
Ferngren precis nir jag hade skickat ivig forra
DD.

Andligt liv och medation 5

Ibland 4r meditation inget annat dn en misslyckad
kamp att vanda oss sjélva till Gud, for att séka
hans nad i tro. Ett godtyckligt antal ting utanfor var
kontroll kan gora det moraliskt omojligt f6r en
manniska att meditera effektivt. I sadana fall ar tro
och god vilja tillrackliga. Om man har gjort ett
verkligt uppriktigt forsok att vanda sig till Gud men
inte tycks kunna samla sig alls sa maste forsoket
rdknas som meditation. Det betyder att gud i sin
nad accepterar vara misslyckade anstrangningar i
stéllet for verklig meditation. Ibland hinder det att
denna inre hjalploshet &r ett tecken pa verkligt
framsteg i det inre livet ty det kan fa oss att bli mer
fullstandigt och fridfullt beroende av Guds nad.
Thomas Merton
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