varld

TIDNING FOR MORALISK UPPRUSTNING NR 5 1983

Forstar jag dej?

— Hor pad nu vad jag sdajer. Bdar dej inte 4t sd har!

— Pappa, du dr dum mot mej ndr du pratar s& dar!

— Jag bara vill ditt bdsta, och sd gommer du dej.

— Men pappa, du har aldrig tid att leka med mej.

— Jag trodde du sprang bort ndr dom andra forsvann...

— Nej, pappa. jag ar radd. Jag vill halla dej i hand...




T meZZ;n himmél ocﬁ Jjord

En man som arbetar i finsk in-
dustri, Paul Gundersen, berdt-
ar att man inom niringslivet
fatt upp dgonen fdr hur viktigt
lyssnandet dr £6r att kommuni-—
kation och minskliga relationer
skall fungera: "Vi ordnar kur-
ser som kan kosta 1000 dollar
per deltagare f6r att ldra oss
lyssna till varandra. Men jag
har lirt mig mycket mer av min

Hora —lyssna?

egen fru. Det &r mycket billi-
gare och effektivare., En dag sa
hon: — Du hér inte pd. — Jo,
det gdr jag. — Nej det gor du
inte! Jag upprepade exakt vad
hon sagt till mig. Men hon blev
bara argare: — Ja du hdr, men
du lyssnar inte. Du f6rstidr in-—
te vad jag vill siga!"

Hennes ord liater nistan som
ett eko av ndgot som sades for
2000 &r sen: '"Med seende dgon
ser ni inte, och med hdrande
dron hér ni inte."

En #ldre, erfaren europé ta-
lade med en afrikan. Han for-
sokte bibringa honom sin rika
livserfarenhet., Till slut ex-
ploderade afrikanen: — Ni vet
alltid vad som #r bist for oss,
ni tror aldrig att vi har nagot
att komma med! Explosionen blev
ndgot av en chock f&r europén.

T
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Men den ledde till
kommunikation.

verklig

Man behdver inte dka till Af-
rika foér att finna minniskor
som har svirt att forstd var—
ann. Hir hemma har vi haft myc-
ken diskussion om samrdd och
samtal mellan regering och op-
position. Beh&ver vi mera sam-—
tigande och sam-lyssnande innan
vi ger oss in pd sam-tal?

Detta nummer av Ny Virld
handlar om kommunikationens
midnskliga sida: lyssnandet till
den andra midnniskan och lyss—
nandet till det djupaste inom
oss sjidlva. Vad hindrar en frén
att lyssna? Och hur fdr man ur-
skiljningsfdrmdga sd att man
kan sdlla bort det ovdsentliga
och behdlla det som dr riktigt
och viktigt?

B.J.

Rost fran Libanon

Rames Salameh, advokat i Beirut,
i ett anforande vid konferensen
for moralisk upprustning i Caux,
Schweiz, 27 juli -83:

For ndgra dr sedan blev jag
oerhdrt férddmjukad av en annan
mdnniska. Jag kidnde mig djupt
nedslagen och nedstdmd. En dag
satt jag pd ett kafé i Beirut.
Utanfdr pd gatan fick jag se
den dir méinniskan ga forbi.
P16tsligt fylldes jag av nagot
som jag bara kan beskriva som
en djup medkdnsla. Jag kunde
inte ldta bli att grdta. Alla
mina kdnslor av att var fordd-
mjukad och nedslagen uppldstes
pd en géng. Jag vill kalla det
som jag fick uppleva i den
stunden f6r "medkdnslans gadva"
I den 13g ocksd forlidtelsens
gadva.

For bara ndgra dagar sedan
befann jag mig i min hemstad.
Vi blev utsatta f6r ett inten-—
sivt bombardemang. P4 nytt kin-
de jag den oerhdrda férddmju-
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kelsen och nedslagenheten. Vad
skulle man ta sig till? Man
kunde ingenting gdra for att
forhindra det som drabbade oss
och férddmjukade oss. Aterigen
kdnde jag att det enda jag kun-—
de gbra var att helt enkelt
f6rldta av hela mitt hjirta.

Som advokat har jag ibland
funderat 6ver detta med forlé-
telse. Vad dr det och vad bety-
der det att forldta? Men jag
har kommit fram till foljande:
"Att f6rldta #r som att riva
sonder ett skuldebrev infdr den
som dr skyldig mig ndgot. Nir
jag gor det kan jag aldrig mer
utkrdva ndgot av den andre."

P4 ett sdtt kanske man gor
sig fattigare, men samtidigt
blir man ocksd befriad. Och det
dr den dir befrielsen som i
sjdlva verket dr frukten av
férlatelsen.

Samtidigt har jag stdllt mig
sjdlv infdr fragan: "Vad dr det
som hindrar mig och madnga andra

fradn att f£orlata?" Och jag har
insett att det ofta dr det fak-
tum att vi sjdlva behdver be
andra om forlitelse for det on-
da vi gjort mot dem. Det dr didr-
fér att vi sjdlva inte dr be-
redda att be om fdrlidtelse som
vi i vAr tur inte formdr forla-
ta andra.

S3& tdnker jag pd mitt land,
Libanon, som alla hor sd mycket
talas om och som genomgdr si
stora lidanden. Min allra hogs—
ta Onskan dr att min egen be-
folkningsgrupp, mina egna tros-—
frdander, skall kunna se i 8go-
nen de skador och oridttvisor vi
utsatt andra f6r i vart samhille.
Jag Onskar att vi skall kunna
se klart pd det, angra oss, be
om fdrlatelse och gottgdra det
vi gjort fel. I det Sgonblick
vi sjdlva dr villiga till detta
ir jag sdker pa att Gud kommer
att ingripa och férvandla det
tillstdnd av fortvivlan vi nu
befinner oss i till ndgot helt
annat. ]



Dalai Lama i Caux:

Vi lar oss tolerans genom vara fiender

.

Dalai Lama talar © Caux.

Det dar mer troligt att man far
ti11 stdnd nedrustningsavtal
efter det att det skapats for-
troende mellan nationerna an
innan detta skett, framholl Da-
lai Lama, det tibetanska fol-
kets landsflyktige Tedare, i
ett tal vid slutet av &rets in-
ternationella konferens i Caux.

Den slutligt avgdrande meto-
den f8r att uppnd fred &r
méansklig kontakt, man och man
emellan, folk och folk emellan,
sade Dalai Lama. Den bidrar
till att minska spdnningen, oka
férstdelsen och reducera miss-
tdnksamheten. Sedan blir det
mojligt att skriva goda ned-
rustningsavtal.

Minsklig kontakt behdvs pa
alla nivder mellan t ex Indien
och Pakistan och mellan folken
i 8st och vdst. Aven Reagan och
Andropov borde Svervidga att
triaffas informellt i virldsfre-
dens intresse — som mdnniskor,
inte som ledare f6r stora na-
tioner.

Den ekonomiska virldskrisen
visar att kontinenterna Ar be-
roende av varandra. Alla behd-
ver samarbeta fOr att gdra slut
pa fattigdomen. Virldsorganisa-
tioner som FN maste ldgga mer
tonvikt vid minsklighetens
langsiktiga framtid. Industri-
linderna mdste bry sig om ut-
vecklingsldnderna, fran vilka
de far sina ravaror, och dessa
mdste respektera linderna i
vdst. Sjdlva den ekonomiska si-
tuationen sdger oss att detta
ir nddviandigt.

Viarldsfred kan uppnds endast
genom att individer Overvinner
sitt hat och finner fram till
inre fred. Genom hat och vrede
dr det omdjligt att uppnd fred
i vdarlden. Det Ar endast genom
vara fiender som vi kan lidra
oss praktisera fdrldtelse, to-—
lerans och tdlamod — det kan vi
inte lira oss genom vdra vin-
ner,

Dalai Lama fick frégan hur
han Overvunnit sina djupa kins-

Foto: Fabian Hodel

lor av besvikelse under sin
landsflykt. Han beskrev den pe-
rioden som "den mdrkaste i Ti-
bets ldnga historia' och sade:
"Den starkaste orsaken dr att
vara kinesiska grannar trots
allt ir minskliga varelser. In-—
stinktivt kan man peka finger
4t andra och klandra dem, men
nir jag tdnker efter ordentligt
s vinds pekfingret mot mig
sjdlv."

P& tal om de kontakter som
han haft med arbetet f&r mora-
lisk upprustning under sin tid
i exil sade Dalai Lama: "Jag
kinner mig nira férbunden med
det ni arbetar £6r och tror pa.
Allt arbete f6r det goda stéter
obdnhdrligen pa hinder. Det av-
gbrande #r vart mod, var be-
slutsamhet och va&rt hopp. Om vi
blir missmodiga blir ocksd det
mdjliga omdjligt. Men med hopp,
beslutsamhet och outtrdttliga
anstridngningar kan det omdjliga
bli mdjligt."”

Ur anférande © Caux 29 aug. —83
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Sandning pagar —

- fungerar din mottagare?

Dr Charis Waddy frén Oxford, sjdlv en Overtygad kristen, har ingdende studerat och skrivit bdcker
om islam. Hennes bok med titeln "The Muslim Mind" (Muslimskt tankande) recenserades av professor
Jan Bergman i Svensk humanistisk &rsbok 1983. Boken beskrevs som "ett originellt och personligt

mote med islam".

Ett foredrag hdllet av dr Waddy vid konferensen i Caux i augusti hette "Konsten att urskilja"
(The Art of Discernment) och foranledde en intervju kring de frdgor som berodrdes.

Ny Varld: Vad ldgger Du in i begreppet "ur-—
skiljningsformaga'? Ordet "discernment" som Du
anvént 1 foredraget dr evdrt att Sversdtta till
svenska.

Charis Waddy: Ocksd pd engelska ir det ett
svart ord — avsiktligt! Man mdste stanna upp
och tdnka. Uppslagsboken ger flera definitioner
som "andliga insikter, fdrmdgan att sortera in-
tryck och gdra beddmningar'. Det latinska ord
som ligger till grund fo6r det engelska har att
gora med att salla eller sikta. Det dr som att
sdlla agnarna fran vetet eller att vaska fram
guldet. Det gdller ocksd i frdga om att skilja
ut det goda fran det onda!l

NV: Ar det inte ofta sd att vi vill forenkla
svdra situationer fér att kunna hilla problemen
Zfran oss?

CW: Jo, det Ar en del av illusionen vi girna
lever i, Om vi rdtt skulle tyda de situationer
vi har omkring oss, skulle sanningen vara obe-
kviamare dn illusionen.

Vi krdver gidrna ett enkelt svar Ogonblickli-
gen. Vi sOker t ex efter ett par vdlformulerade
rubriker som kan fdrklara f6r oss vad som pagar
i Mellandstern. Andd dr de bakomliggande fra-
gorna odndligt komplicerade. Likadant #r det
med hdndelserna i Centralamerika. Fdr att inte
tala om den hjdrtskirande splittringen i Irland!
P& nidrmre hdll undrar vi: "Familjegrdl —varfor?"
Eller: "Vem ljuger, vem talar sanning?" Det ir
inte alltid l3dtt att se vad som dr ritt och fel.

NV:Légndetektorer anvinds ibland vid férhdr.
Tror du att motsatsen existerar?

CW: Jag tror att det midnskliga medvetandet re-
dan ir utrustat med en "sanningsdetektor"! Sam-—
vetet hor dit. Men det finns ocksd en medfddd
formdga att lyssna, en intuitionens gdva och en
kidnslighet for det som &dr sant och #kta. I var-
je religits tradition finns ett element av det-—
ta, I muslimskt t#nkande ingdr att just denna
begdvning skiljer midnniskan fran djuren! I en
artikel som nyligen publicerats av en ledande
muslimsk akademiker framhdlls begreppet "fet-
rat"., I detta ligger tanken pd& att mi#nniskan ir
f6dd med en sorts "inre kompass", en inre rdst
som ger hennes liv mening.

L

NV: Kan man ténka sig att dven naturvetare och
tekniker kommer att ta hinsyn till den hidr di-
mensionen av minniskans tillvaro?

CW: En lzkare som jag kdnner anser att Guds
ledning dr en allmidnminsklig erfarenhet. Och
att den blir det mer och mer f£6r dem som har de
ritta motiven och verkligen osjdlviskt vill
tjdna andra.

Min vdn ldkaren har gett mig ett par praktis-
ka exempel frén sitt sjukhusarbete. En ging in-
fann sig en Gverldkare helt ovidntat pad en av-
delning. Just di& behdvdes ett ingripande for
att riddda en patient till livet. Och detta kun-
de ske, tack vare att likaren var dir 1 rdtta
Sgonblicket!

Vid ett annat tillfidlle hade man svarigheter
i samarbetet mellan kolleger. En ldngre tid ha-
de man dragit &t olika hd1l i en viss friga.
Min vdn som hade stort ansvar f6r det som fra-
gan gidllde besldt att skriva ner pd ett papper
alla de punkter dar man trots allt redan var
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P eniga. Dessa punkter bildade ett sd gott under-—

lag att det som aterstod av fragan gick att 18-
sa trots de ursprungliga motsdttningarna.

NV: Det mdste
ndr man talar
folja det som
hindren 1 var

CW: Ett av de stora hindren ligger i ytterlig-
heterna. A& ena sidan dr folk likgiltiga, cy-
niska, apatiska. & andra sidan utvecklar somli-
ga en stark fanatism som blir sd tradng att alla
andra utom de egna blir uteslutna. Saddant kan
man se hos andra men vara blind f6r hos sig
sjalv!

anda finnas manga hinder pd vidgen
om att urskilja sanningen och

dr rdtt. Inte minst ligger vdl
egen minskliga natur?

Manga andra hinder finns mycket riktigt i var
minskliga natur: o#drlighet, hat, vrede, fruktan,
alkoholism och alla former av drogmissbruk.

Men kanske det allra stdrsta hindret mot klar-

NV: I Ditt foredrag har Du framhdllit att in-
tuitionen dr ett viktigt steg pd vdgen, men att
det allra viktigaste steget kommer wndr man fin-
ner att Gud faktiskt talar till minniskor.

CW: Ja, hdr kan vi bara tala om vittnesbdrd. De
mest Svertygande och gripande i var tid tycker
jag kommer frén Osteuropa och Sovjet. Den ju-
goslaviske forfattaren Mihailo Mihailov har
upptecknat erfarenheter fran midn som Panine,
Solsjenitsyn och andra. Deras ldnga vistelse i
sovjetisk fangenskap har betytt en intensiv
upplevelse av att allt ovidsentligt i livet ska-
lats bort och att deras tro vuxit. Mihailov me-
nar inte att vi alla skulle m& bra av att ha en
tid i fadngenskap. Men han pekar pd att medve-
tandet om "den inre rdsten'" inte dr beroende av
ndgra sdrskilda omstidndigheter eller ndgon be-
stdmd trosform. Erfarenheten vixer genom lydnad
mot den inre rdsten.

ir instdllningen att JAG VET BAST.

Mihailo Mihailov ar en jugosla-
visk forfattare som beskrivit
erfarenheter gjorda av honom
sjalv och andra i fangelser och
arbetsldger.

Sdarskilt har han skildrat en
for médnga helt genomgripande
upplevelse: att ha lyssnat till
"den inre rosten", trots vidri-
ga yttre omstandigheter.

Utdrag ur en artikel i tid-
skriften Kontinent &terges hdr.

@ Inledningsvis behandlar Mihai-

lov tva paradoxer. Den forsta
dr att en rad forfattare &r
eniga om att "arrestering,
fidngelser, arbetsldger, kort

foérlusten av friheten &r
deras livs viktigaste erfaren-
het". Den andra ir att de fang-
ar "som fdrsdkte bevara sin fy-
siska existens p& bekostnad av
sin sjdl fdrlorade bada.

De som ddremot var beredda
att offra sina kroppar for sina
sjdlars skull, bevarade sin fy-
siska existens."

I fortsidttningen skriver Mi-
hailov bl a:

Om en mi3nniska mot alla yttre
omstandigheter, mot sina egna
onskningar och planer, trots
hotet om fysisk underging lyder
den rdsten djupt i sin sjdl som
inte kan rationellt kontrolle-

Gerd Jonzon

Trots taggtrad

ras, sa Oppnar sig av sig sjidlv
vidgar for henne som inte bara
leder till att hon bevaras, vi-
gar som hon trodde sig ha givit
upp genom att lyda denna mys-
tiska inre kompass.

Men mdnniskan har frihet att
besluta om hon vill eller inte
vill f6lja den ofdrklarliga
men sd verkliga inre rdsten.
For att sdga det klarare: den
fruktansvdrda upplevelsen av
lidande i fangelset godr henne
fri.

Och vi finner frihet inte ge-
nom kunskaper utan genom tro.
Bara tro gor det mdjligt att
lyda den inre rdsten, som det
inte finns ndgot "objektivt"
bevis for. Med andra ord: att
lyda den inre rdsten Ar att
tro.

Av vad vi hittills sagt fram-—
gdr det klart, att kampen mel-
lan den enskilda midnniskan och
de onda och destruktiva kraf-
terna inte alls 4r en politisk
kamp. Den kamp som kiZmpas i de
totalit3dra staterna idag dr i
verkligheten inte politisk
utan religids, dven om detta
inte alltid star klart f&ér dem
som deltar i den.

"Det finns en oerhdrd kraft,
som lever inom oss', forsdkrar
Panine och fortsidtter med att

sdga att hela universum &r pa
ett mystiskt sitt fdrenat med
var sjidls djup. '"Var och en av
0ss dr universums centrum',
skriver Solsjenitsyn. De kom
inte till den slutsatsen genom
abstrakt tdnkande, utan de har
glng pd gdng erfarit denna
okidnda krafts verkningar pid si-
na kroppar. Solsjenitsyn skri-
ver om en underlig inre virme,
som verkar komma fradn en annan
varld och riddar en minniska
fran att frysa i iskyla. Panine
berdttar fOr oss om en mystisk
okdnd kraft, som fdrde honom
tillbaka till livet efter fyr-
tio dagar.

Den som gor sig av med all
yttre hdrlighet och beslutar
att 1 fortsdttningen lyda sin
inre rdst, som bara dr ett an-
nat namn for tro, uppticker
till sin fdrvadning att denna
mystiska men verkliga kraft ar-
betar inte bara inom honom
sjdlv utan ocksd i den yttre
vidrlden. Samtidigt inser han
att han inte dr herre over den-
na kraft och inte kan anvidnda
den som han vill. Tvirtom bdr-
jar han forstd att allting i
hans liv, ja livet sjdlvt, ir
helt beroende av denna kraft,
som pd religidst sprdk kallas
£6r Gud.

Jverscittning: Karin Moberger



... och vigen ledde denna ging
till Europa-konferensen f6r mo-
ralisk upprustning i Caux,
Schweiz. Ddr framfdrdes musik-
skadespelet om den heliga Bir-
gitta infOr internationell pub-
1ik. Ungdomar fran Finland,
Norge, Schweiz och Sverige var
tekniker och sdngare kring Eva
Hovstadius i Birgittas roll,
samt Vendela och Philip Tyn-
dale Biscoe, respektive Angel
och Djdvul. Jenny Hovstadius,

8 ar, agerade Birgitta som barn.

Ett tdg som gir fran Paris
till Bukarest hejdas av en
plotslig inbromsning i dimman,
ndgonstans pd kontinenten. Vad
hénder med passagerarna? Det
tyska skaddespelet Der Zug (Ta-
get) gav mdnga nyanser genom
att visa hur midnniskor fradn &st
och vdst i en sddan krissitua-
tion végade bli sig sjidlva,

Frdn Finland presenterades
ett bildpanorama av professor
Lennart Segerstrales konst.
Keld Jorgensen, K&penhamn, gav
ett stycke av Danmarks folkro-
relsehistoria i bild.

En danska, fru Kitte Ege-
Olsen, sammanfattade sina in-
tryck fran besdket i Caux vid
Europa-konferensen i f&ljande
aforism:

Folk i Caux har
handen pd hjirtat
Orat mot himlen
fingrarna pd pulsen
fotterna pd jorden.

G.d.

N ordisk kvall i Caux

De nordiska lidndernas bidrag
till Arets familjekonferens i
Caux, Schweiz, blev en timsldng
forestdllning av revykaraktdr
under temat '"The North at your
service'" — "Norden till er
tjdnst".

Sedan ett ar tillbaka har idén
cirkulerat om vi unga nordbor
skulle kunna arbeta fram ndgon
typ av revy med musik, sdng och
sketcher som i stdrre skala
skulle kunna framfdras i vara
lander. I Caux denna sommar be-
stidmde vi oss for att gdra ett
litet test. Vad kunde vi gdra
tillsammans?

I ett kollektivt ansvar och
ledarskap av yngre och dldre
formades efterhand framfor allt
tvad nyskrivna sketcher, musik
av alla slag fran Grieg till
rock och diabilder till en en-
het med hjidlp av scendekor,
1jus och 1ljud. Vi ville dels
spegla ndgot av nusituationen
i vdra linder, men samtidigt ge
ndgot av tradition och kultur-
arv till den internationella
publiken. En ytterligare frage-
stdllning var: Vad har vi i
Norden att ge till och ldra av
andra lédnder?

BOXAR OCH BROAR

Nusituationen kom att speglas
av tvad sketcher. Den forsta
handlar om hur vi gdrna sitter
oss sjdlva och andra i olika
boxar. Ofta bildar dessa mot-
satspar: Hoger — vidnster, mdn-—
nens makt —kvinnans frigdrelse,
ung — gammal, upprusta — ned-
rusta, for att ta ndgra exem-—
pel. Bristen pa kommunikation
kom fram i dialogen mellan
boxarna, eller snarare de ménga
monologerna. Vi talar gédrna men
lyssnar sdllan pd varandra.

Sketchen slutade med upptdck-
ten att riddsla bade fdr varann
och f6r framtiden i mdngt och
mycket drivit inoss i alla dessa
olika boxar. Den verkliga upp-
giften i dag Ar hur vi ska lira
oss att bygga broar mellan mdn-—
niskor, grupper och lidnder.

Den andra sketchen handlade
ocksd om kommunikationssvarig-
heter, men denna ging inom fa-
miljen. Idéer och teknik har
lett oss mot ett alltmer indi-
vidualistiskt tinkande och
handlande. P& scenen sdgs en
familj ddr var och en har sin
egen lilla Freestylebandspelare
med horlurar, sd att de ostdrda
kunde lyssna pd sin egen musik.
Gemenskap kring mdltider blir
ju inte sdrskilt intressant i
den situationen. I sketchen
blir det illustrerat av en
draplig frukostscen, dir fil-
mjélken som far i familjen hdl-
ler upp far kornflakesticke av
dottern, dts upp av sonen, och
far i familjen far till sist
ldmna hemmet med ett dpple mel-
lan tdnderna.

LYSSNA TILL VARANDRA?

Slutfrigan blev: Ar det verk-
ligen sd hir Gud vill att vi
ska leva tillsammans? Vilken &r
hans roll i vdra linder i dag?
Hur ska vi ldra kdnna Gud och
hdora hans rost ndr vi inte ens
kan lyssna pa varandra?

Ndgra nordbor som under det
senaste aret besdkt Indien och
Latinamerika berittade till
sik och diabilder om hur detta
gett dem f£8rdjupad tro pa Gud
och ett levande framtidshopp.

VILKA TAR ANSVAR?

Vad gav dad allt detta arbete
oss som jobbade med det?

Det var framfér allt roligt,
Roligt att gdra ndgot ihop,
svenskar, danskar, finnar och
norrmidn alltifrdn de yngre ton-
dren till de sjuttio. Roligt
att se att kapacitet och sam—
arbetsvilja fanns. Men framfor
allt att vi alla kinde: Det gir
att gbra ndgot av det hdr. Men
vilka dr beredda att ta ansvar
f6r att det blir ndgot av?

Leilf Nahnfeldt



“Forsvinn, annars slar jag

En schweizisk tradgardsskotare,
Jacques Henry, berdttade vid
sommarens Caux-konferens om
sitt stormiga Tiv:

Jag dr fodd utom dktenskapet.
Min mor var expedit i sina for-
dldrars speceriaffidr. De sa
till henne: — Du behdvs hidr. Nu
har vi daltat linge nog med dig
och dina 15 syskon. Se till att
nagon annan tar hand om ditt
barn.

Jag blev utackorderad till
ett lirarpar pa landet. De foér-
sta sex aren blev jag bortskimd
och gjorde vad jag ville.

Sen dog l&draren i cancer,

“10t, rokokomdbeln och bilen,
som kopts pd avbetalning, skic-
kades tillbaka till #garen. Vi
fick skdra ner pad allting, frén
tre mdl om dagen till tva, och
till slut bara ett. Vi hade in-
te nog med ved for vdrme. Jag
fick lungtuberkulos.

Efter tvd &rs sjukdom kom jag
tillbaka till skolan. Men jag
hade blivit efter, jag kunde
inte bdja de dir besvirliga
franska verben, och det fick
jag massor med stryk for.

Lirarens #nka hade fatt en
annan man i huset. Han hatade
och ndr han var full blev
»n valdsam och skrek: — For-
svinn, din horunge, annars slir
jag ihjdl dig! Det forsdkte han
faktiskt gdra tre ginger.

105 TIMMARS ARBETSVECKA

Jag ldrde mig sova utomhus
och stjidla mat. Jag stal ocksa
for skojs skull. Ndr jag var
tolv ar bodde vi i Lausanne,
och dir var det inte litt att
stjdla bland soptunnorna och
gatsoparna pa torgen utan att
dka fast.

Nir jag var 13 1/2 gav jag
mig i vdg och tog ett jobb pé
en gird. Allt jag dgde fick
plats i en nisduk. Vi bdrjade i
stallet halv fem pa morgonen.
Sen holl vi pad tills vi fick
soppa klockan elva pd kvidllen.

Nir jag var 16 fick jag min
forsta avldning, 40 francs i
manaden plus mat och husrum,
f6r 105 timmars arbetsvecka.
Jag hade inte en gnutta hopp.
Skulle jag sl6sa bort hela 1i-
vet pd att gdra andra rika?

Jag hatade chefen och himna-
des genom att bryta av skaften
pd redskapen och hdlla sand i
maskinerna. En gdng nir jag
lastade hd stack jag med flit
gaffeln i hans ben. Varken han
eller jag dndrade inst#dllning,
och jag blev bara hdrdare och
hdrdare.

e

Jacques Henry

Om jag d& hade mdtt kommunis-
men, hade jag uppriktigt trott
pad den. Jag hade ju ingenting
att forlora. Men i stdllet mot-—
te jag en man som levde mora-
lisk upprustning. Han &r med
hdr i Caux i dag. For honom
vrikte jag ur mig allt jag gick
och bar pd. Om han hade 1ist
bibelverser for mig hade jag
gett igen med all min bitterhet
och fortvivlan. Men han berit-
tade i stdllet hur han fdrso-
nats med sin far genom att be
honom om férldtelse.

— Jasd, tinkte jag, hir mdter
jag den forsta "kyrklus" som
ndgonsin sagt ndgonting verk-—
ligt och begripligt om sin tro.
Han gick rakt pad sak. Han sa:

— Du dr sd full av hat att du
bara blir blindare. Det var sant.
— Du dr f6dd utom dktenskapet

ihjil dej!”

och du #r sd full av orenhet
att du riskerar att bli far
till en rad barn, med en rad
olika kvinnor. Tror du pa Gud?
— Jag vet inte, det tror jag
inte. — Tror du pa samvetet?

— Kanske. — Om du tar tid att
lyssna. kommer du att ta dig upp
ur sumpen.

Som liget nu var hade jag
ingenting att forlora. Jag sat-
te mig pd en stubbe ute i sko-
gen. Efter fem minuter kdnde
jag mig ovidntat lugn. Nigon sa-
de till mig: — Jag behdver dig.
Jag vinde mig om, men ingen
fanns dir. — Jag har en plan
f6r vidrlden. Du har en del i
den. Jag har en plan for dig.

FORALDRARNA GIFTE SIG

Fonsterluckorna inne i mig
6ppnades. Utsikten var fascine-—
rande. Tdnk om det var sant?.
Vigen dit gick foérst till min
chef. Jag bad honom om f&rld-
telse. Jag talade om f6r honom
allt jag hade stdllt till. Det
var en ldng lista. Han svarade:
— Jag ber ocksd om forlételse
f6r det som jag 4r ansvarig for.
Det var som om en tung sidck ha-
de fallit frén min rygg.

Jag bdrjade tycka om honom.
Det tog tio minuter. Jag var
siker pa att den kraft som hade
kunnat forvandla honom, som jag
brukade kalla min "slagbjorn'",
den kom inte frin mig. Den kom
frdn Gud, som jag bdrjade upp-
tdcka. Det kdndes som om en ny
sav bdrjade stiga upp inom mig.

Och sd var det min far. Han
hade kommit tillbaka till mor
ndr jag var 13. Tre ar senare
gifte de sig och han erkidnde
mig som sin son. Jag var med
vid bréllopet. Enigheten med
honom, den var verkligen jobbig.
Jag fick ofta bdrja om igen.
Men i tystnaden fann jag tan-—
karna, kraften och 6dmjukheten
som ledde till respekt och vin-
skap.

Om Gud behdver mig, d& kan ni
vara sidkra pd att han behdver
alla andra. ]
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Avfrostning i Tromso

Varje dag i vart arbete som 1i-
kare trdffar vi pd f6ljderna av
brist pd kommunikation. Fdr nir
man och hustru eller far och
son slutar att tala med varand-
ra uppstdr inre spinningar och
detta leder med sidkerhet till
medicinska problem. DAri inbe-
gripes huvudvdrk, muskelsmidr-—
tor, yrsel, ddlig matsmidltning
och somnldshet. Inom medicinsk

vetenskap diskuterar man nu

vilka kvardr6jande effekter si-
dana spinningar eventuellt kan
dstadkomma. S3& kan exempelvis
kroppsfdrsvaret mot cancer pa-
verkas av léngvarig emotionell
stress.

Vi har tva tondringar. Efter-
som vi bdda Ar yrkesarbetande
sidtts familjerelationerna ofta
pd prov. Vi finner att vi miste
ta oss tid for samtal — och det
betyder att man miste stdnga av
TV:n. Brist pa& drlighet om vdra
tankar och kdnslor kan leda
till svarigheter, ndgot som vi
ofta har mirkt.

Fo6r tre &r sedan blev en av
oss erbjuden att ta del i ett

forskningsprojekt. P4 grund av
brist pd drlighet gentemot en
dldre kollega kom tvivel be-
traffande projektet inte fram
forrdn det hela var igang. Pro-
jektet stdtte pd svdrigheter
och tid och energi gick till
spillo. Detta skapade ocksa
spanning i vdrt familjeliv un-
der ndra tvd ars tid. Ett helt
uppriktigt samtal med kollegan
i frdga forde till sist det he-

la in pa ridtt spadr. Bon om for-
lidtelse fick ett foérvanande
gensvar. Kollegan erkidnde att
han ocksd hade haft tvivel och
kiant sig osiker om sin egen for-—
maga. Detta samtal ledde till
fullstidndigt nya relatiomer.

Stora databanker har gjort
den medicinska kunskapen ome-
delbart tillgdnglig fér dagens
forskningsarbetare. Man kan sit-
ta framfér en dataterminal i
Troms6, ringa upp Los Angeles
och bli kopplad till en dator
som knackar fram de senaste ro-
nen. P4 samma sitt behdver vi
hjdlpa varandra och vira barn
att fa Gud "pa& traden".

Utgivarkorsband

Vi mirker att kommunikatio-—
nerna snabbt kan bryta samman i
vart familjeliv nir vi dr kri-
tiska eller konkurrensinriktade.
En kritisk instdllning d&dar
anden och ddvar hjidrtat och gor
oss ofdormdgna att lyssna till
varandra. Den sprider sig
snabbt till vara barn och innan
vi vet ordet av har den arktis-—
ka kylan krupit in i huset. Nar
vi l3dr oss uppmuntra och upp-
skatta varandra atervinder kir-
leken och vdrmen till vart hem.
De som besdker oss marker skill-
naden.

Sturla och Viveka Johnson

MORAL RE-ARMAMENT
VITAL FOR THE FUTURE.
en bildtidning i farg pa
1attldst engelska, har ny-
ligen utkommit.

Kim Beazley, politiker i
Australiens arbetarparti,
intervjuas om sin kamp for
urinnevdnarnas manskliga
rattigheter. Rikt illustre-
rade artiklar frdn Brazili-
en, Finland, Indien, Japan,
Schweiz och Sydafrika satter
strdlkastare pd situationer
dar manniskor och forhallan-
den fordandrats.

Bildtidningen kan bestdllas
fran Idé och Kultur, Sveava-
gen 34, 6 tr, 111 34 Stock-
holm. Pris 15 kronor.

NASTA NUMMER

av NY VARLD kommer i decem-
ber med reportage fran Af-
rika- och industrikonferen-
serna i Caux 1983 samt an-
nan intressant julldsning.
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