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'+ Préambule .+ De nombreux Suisses étaient a Caux pour la premiére fois. Vous
 * Bulletin de versement | pourrez lire en page 2 des contributions de deux d'entre eux.

* Dans plusieurs domaines pratiques, on a suivi les propositions d’Eliane Stal-
lybrass et formé de nouveaux responsables, a I'exemple de ce qui s'est passé
dans le service des chambres, dont Monica Ellis-McIntosh avait repris la res-
ponsabilité I'année deriére. Elle y a entrainé cette année une nouvelle col-
laboratrice bénévole, Bukiwe Maseko d'Afrique du sud. Voici ce que Bukiwe
écrit dans sa lettre de remerciement: «J'ai vraiment pu réaliser un réve. J'avais
toujours désiré travailler dans une communauté internationale et pouvoir par-
tager mes expériences avec de jeunes adultes. Cette aventure a été la plus
fascinante, la plus significative et la plus magnifique de ma vie.»

L AUX_INTERNATIONALES

Rapport des [
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Il'y aurait encore beaucoup a dire, mais lisez plutét le rapport! Rencontres 2011 o
Maya Fiaux

ZIG-ZAG — automne 201 | |




Un fleuve souterrain

Voici quelques extraits du discours
prononcé par Anne-Catherine Me-
nétrey a louverture de la session
«Apprendre a vivre dans un monde
multiculturel». Ce discours s'intitu-
lait «Multiculturalité: Transformer
en espoir I'échec annoncé ».
Anne-Catherine Menétrey a été
Conseillére nationale représentant
les Verts et milite actuellement
dans des mouvements en faveur
des migrants.

l'apport des migrants a la Suisse
est considérable, Sans eux notre
économie s'effondrerait et nos as-
surances sociales seraient dans les
chiffres rouges. Les bénéfices que
nous en retirons ne sont de loin
pas qu'économiques. lls sont aussi
humains et culturels. Nous avons
tous des identités plurielles. Je suis
a la fois Suisse, femme, politicienne,
patriote et curieuse de connaftre
le monde. Les migrantes et les mi-
grants me sont parfois plus proches
que certains de mes compatriotes
dont je ne partage pas les opi-
nions. Ma confiance en ma propre
identité est assez forte pour que
je puisse sans crainte me laisser
bousculer par dautres cultures. A
ceux qui pensent qu'il faut aider les
gens a vivre dans leur propre pays,
je réponds que la Suisse pourrait
certainement faire beaucoup plus
pour I'aide au développement, mais
qu'elle n'arrivera jamais a arréter les
flux migratoires, parce que ceux-ci
existent depuis la nuit des temps
et qu'ils ont fagonné l'histoire des
peuples. De plus, tout le monde
sait que ce sont les diasporas qui
font vivre leurs pays grace aux
centaines de milliards de dollars
qu'elles envoient chaque année a
leurs proches, soit trois fois plus
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J-P Méan et A-C. Menétrey

que l'ensemble de l'aide publique
au développement, Sans compter
les compétences acquises par I'ex-
périence et la formation....

Dans les villes ot vit une forte
proportion d'étrangers, les col-
lectivités font preuve d'ouverture
réciproque et de convivialité, Plus
que les expatriés, les étrangers
sinscrivent dans les clubs spor-
tifs, dans les clubs d'échecs, dans
les fanfares de village et vont
au match le dimanche soutenir
I'équipe locale. Dans chaque villa-
ge du pays, il y a au moins une fa-
mille étrangére que les habitants
choient et protégent contre toute
tentative d'expulsion. Partout, des
programmes d'intégration voient
le jour ou sont en chantier. Pas un
Suisse qui n'ait pas dégusté des
plats d'origine asiatique ou dansé
au son de musiques africaines....
Vous allez passer trois jours a
développer une vision et des
moyens de construire une so-
ciété multiculturelle et intégra-
tive. Je suis convaincue qu'une
telle société peut exister, existe
méme, en Suisse. Elle est comme
un fleuve souterrain, bouillon-
nant et fort qui coule par-des-
sous les discours, par-dessous les
préjugés qui nous gouvernent.
Les mouvements de soutien aux
migrants, en Suisse, sont vivants
et déterminés. Nous refusons de
nous résigner; nous refusons de
perdre notre ame.

Un été quelque peu différent

Christoph Kaufmann, étudiant en
géographie humaine et manage-
ment & I'Université de Neuchdtel,
Escholzmatt

En consultant il y a quelques mois
la base de données du service civil,
l'offre d'Initiatives et Changement
m'a frappé par ses taches tres
variées: Traduction, rédaction de
textes, photographies - tout cela
et encore plus en faisait partie.

U'organisation elle-méme m'était
toutefois inconnue. |e me suis
quand-méme inscrit et aprés une
entrevue, jai été accepté pour
faire partie de 'équipe de com-
munication.

Le matin du premier jour, j'étais
plutét nerveux et le voyage en
train m'a semblé interminable.
A mon arrivée, jai été chaleu-
reusement accueilli par Philipp
Thiler qui m'a fait tout visiter.
Je navais encore jamais vu un si
grand hétel de l'intérieur, et bien
que le Caux-Palace ne soit plus
tout jeune, il est resté imposant.
La proximité du lac Léman ajoute
fort probablement encore a cet-
te impression.

Cétait aussi excitant de voir
tous ces visages venus des diffé-
rents coins du monde et je me
suis dit que cela promettait bien
des rencontres et des discussions
passionnantes.

Grace a la variété du travail que
javais a faire, jai appris plein de
choses nouvelles.. Depuis long-
temps je flirte avec lidée de
devenir actif dans une ONG et
je pense que mon service civil a
Caux est un premier pas modes-
te dans la bonne direction.



Claire Martin, Perroy

Avec la permission du pasteur qui
I'a préparée, j'avais envie de parta-
ger avec vous une méditation qui
tire son inspiration de la vigne et
des vendanges, et plus particuliére-
ment de Jean [ 5.

Cette méditation me nourrit, me
stimule et me raméne a l'essentiel.

Visualisez intérieurement une vi-
gne au moment de la vendange.

Approchez-vous d'un pied de
vigne, Voyez le cep, puis les sar-
ments, puis les rameaux, les
feuilles, et enfin les fruits gorgés
de sucre,

Souvenez-vous que, I'hiver pas-
sé, le paysage était gris, les ceps
étaient nus et on avait peine a
croire qu'en quelques mois, une
telle renaissance, une telle crois-
sance seraient possible.

Pourtant, en souterrain, tout était
déja présent dans l'attente d'un
nouveau printemps.

Imaginez maintenant la circulation
de la séve, de I'énergie pour que
croisse et s'épanouisse la vigne.
Du cep jusqu'aux fruits.

Mettez-vous alors a I'écoute de
vOs mouvements intérieurs.

* Quelle est I'énergie qui vous
habite maintenant ?

* Quelle est la séve de votre
journée ?
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« Ftes-vous serein  ou agité,
confiant ou dans le doute? En-
thousiaste ou fatigué?

* Quelle est la source de cette
énergie qui vous habite?

* Qulest-ce qui vous influence?
Vous fait réagir? Habite vos pen-
sées!?

* Et vers quoi se dirige cette
énergie?

Prenons un exemple: Un ami m’a
critiqué vertement et cela m'a
touché. Cela me fait douter de
moi. Je mets mon énergie a me
convaincre qu'il a tort. Je suis dans
un dialogue intérieur qui m'ab-
sorbe tout entier. Je «bataille.
Du coup, dans mon rapport aux
autres, je cherche constamment a
me rassurer, a me justifier. Je suis
peu disponible pour une vraie
rencontre.

Prenez le temps d'étre a I'écoute
de vos mouvements intérieurs.
L'attention, la vigilance est un des
exercices spirituels les plus im-
portants.Jésus a dit plusieurs fois:
«Veillez!»

Ecoutez alors et laissez cette pa-
role résonner en vous: « Demeu-
rez unis a Moi, comme je suis uni a
vous. Un rameau ne peut pas por-
ter de fruit par lui-méme, sans étre
uni 2 la vigne; de méme, vous ne
pouvez pas porter de fruit si vous
ne demeurez pas unis a Moi.»

Ne cédez surtout pas au senti-
ment de culpabilité qui pourrait
survenir.

Laissez plutdt monter en vous la
priére que vous désirez donner
a Dieu.

Ce pourrait étre: «Seigneur, toi
ma Source, greffe-moi en toi
comme le sarment au cep. Aide-
moi a me recentrer enToi, en ton
amour. Que cet amour soit ma
force et mon énergie. Alors, je
serai capable de recevoir la cri-
tique de mon ami avec liberté.
Je serai capable de faire face a la
réalité, connecté a ta source. Et je
porterai les fruits de 'amour.

Lorsque je suis coupé de Toi,
que je veux m'en sortir par moi-
méme, ne comptant que sur mes
propres forces, je seéche comme
un sarment séparé du cep. Relie-
moi a Toi, relie-moi a moi-méme
et relie-moi aux autres».

Photo: Howard Grace




Diplomatie humanitaire
Andrew Stallybrass, Avully

Le 22 septembre, Cornelio Som-
maruga, président honoraire d'Ini-
tiatives et Changement Interna-
tional, était a 'nonneur @ Genéve
aux Cinémas du Gritli, entouré
par d'anciens colléegues, des amis
et des membres de sa famille
pour la premiére du film-entre-
tien par l'association Plans-Fixes.

Avec pour titre « Cornelio Som-
maruga. Au service de la diplo-
matie humanitaire», ce docu-
mentaire de 50 minutes, retrace
d'un seul trait la brillante carriére
du diplomate. Elle commence a
I'étranger, puis a Genéve, dans
le cadre de la coopération avec
divers organismes économigues
internationaux. Cette expérience
lui permet d'occuper ensuite le
poste de secrétaire d'Ftat aux af-
faires économiques extérieures.
En 1987, 1l est sollicité pour pren-
dre la présidence du Comité
International de la Croix-Rouge
(CICR) a Geneéve. Dés le début
de ce mandat, il est confronté
a la nécessité d'adapter le fonc-
tionnement du CICR aux réali-
tés d'un monde bouleversé par
la chute du mur de Berlin. Ayant
un statut comparable a celui d'un
chef d'Etat, Comelio Sommaruga
meéne avec diplomatie et habileté
des négociations pour porter
secours aux victimes de conflits,
dans le strict respect des princi-
pes fondamentaux du CICR: in-
dépendance, neutralité et impar-
tialité. A la fin du film, Sommaruga
parle de son engagement au sein
de CAUX-Initiatives et Change-
ment.

Dans le film, a deux reprises, il
répéte la devise a laquelle il est
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resté fidéle depuis sa jeunesse:
«service; dignité humaine; fa-
mille». Lors de son discours, il a
de nouveau exprimé sa recon-
naissance envers sa femme et ses
six enfants. Car, dans toutes les
crises qu'il a dG affronter; il a tou-
jours pu compter sur I'appui de
ses proches, M, Sommaruga s'est
engagé a continuer son combat,
notamment contre la violence
des jeunes. «Je vais continuer a
lutter contre I'exclusion et la dis-
crimination» a-t-il affirmé; tout
en appelant a ce «qu'on cesse
de faire la chasse a I'étranger» en
ce temps de campagne pré-élec-
torale en Suisse,

Pour vous procurer le DVD de
I'entretien: wwwi.plans-fixes.ch/

L'association Plans-Fixes produit 8
a 10 films par an d’entretiens avec
les personnalités marquantes de la
Suisse romande, et compte quelque
260 films a son actif depuis |977.

Pour les prisons anglaises
Peter Riddell, Angleterre

170 aumodniers de prison mu-
sulmans de toute I'Angleterre et
du Pays de Galles ont pu voir le
film «L'lmam et le pasteurs le 20
mars dernier lors de leur rencon-
tre annuelle.

Quelques mois plus t6t, Ahtsham
Ali, conseiller auprés du Service
des Prisons de Sa Majesté et chef
de tous les aumdniers musulmans,

avait été témoin de limpact du
film sur de jeunes délinquants
lors de la visite de lmam Ashafa
et du pasteur James a ['Institution
pour jeunes délinguants de Ro-
chester dans le Kent. En ouvertu-
re de la rencontre, il a encouragé
les auméniers a utiliser le film
pour leur travail dans les prisons
et a faire connaissance d'Initiati-
ves et Changement.

La projection a été suivie d'une
présentation montrant comment
on peut utiliser ce film pour ren-
forcer des stratégies visant a di-
minuer les risques de violence et
de récidive.

Deécouvrir un « Mook »
Andrew Stallybrass, Avully

La maison dédition francaise,
«Autrement» vient de publier
un «Mook», une production hy-
bride, entre magazine et book (li-
vre), avec le titre «Oser la paix
— l'audace des 'réconciliateurs’.
L'édition ouvre avec un cahier in-
titulé « Changer soi-méme pour
changer le monde», un entretien
avec Mohamed Sahnoun et Cor
nelio Sommaruga, interviewés par
les journalistes Frangois d’Alangon,
de La Croix a Paris, et Richard
Werly, du journal suisse Le Temps.
I'y a une introduction de Michael
Henderson (en anglais), et une
double page sur «The world of
Caux», les actions d'Initiatives et
Changement dans le monde.

Selon ses concepteurs, Le Mook
raconte le changement, ses lieux,
ses acteurs et leurs démarches,
avec une vaste panoplie d'écritures
et dimages. Il propose des perspec-
tives originales, parfois inattendues,
toujours révélatrices. Cette diversité,
autant narrative que graphique, veut


http://www.plans-fixes.ch/

susciter chez le lecteur plaisir de lire,
de découvrir, dinventer.

lls ont d( affronter I'opprobre, l'iro-
nie, la raison d'Etat, le chagrin des
victimes, les foudres de leurs en-
nemis et, parfois, la violence brute,
voire la torture. lls auraient pu
abandonner. lls auraient di cesser
de réver. Mais ils ont osé. Sur tous
les fronts, Ia oli le sang a coulé ou
coule encore, des hommes et des
femmes se sont dressés, au fil de
['histoire, pour renouer les liens et
inventer la paix. C'est & ces «récon-
ciliateurs », célébres ou inconnus, ju-
ges ou diplomates, leaders religieux
ou laics convaincus, que ce «Mook»
veut d'abord rendre hommage.

Partout dans le monde, du Cambod-
ge au Congo, de [flande du Nord
au Proche-Orient, de I'Afghanistan
aux Philippines, des hommes et des
femmes que tout aurait di séparer
et jeter les uns contre les autres se
retrouvent pour dialoguer, négocier,
réfléchir aux meilleures maniéres
de juger et de pardonner, puis pour
envisager de reconstruire ensemble
ce qui peut encore I'étre. L'origine
de cet ouvrage collectif se trouve Ig,
dans ce foisonnement d'expérien-
ces personnelles, plus riche d'ensei-
gnements que tant de traités et de
conférences au sommet.

L'ouvrage sort pour marquer le
dixiéme anniversaire des atten-
tats du | | septembre.

A commander a
Caux Edition,
Rue du Panorama, | -~ PAX
1824 Caux ‘
O21 962 94 68 .
cauxbooks@caux.ch
prix spécial de lan-
cement CHF 20.- port compris.

©®

Le Hibou

— L'amour absolu, je n'y arriverai
jamais; alors a quoi bon!

— «Tel est peut-étre le plus pro-
fond paradoxe de I'Evangile: on

Les inscriptions pour le « Caux interns program» 2012 ont commencé

Avec la devise «Service, Responsibility and Change - 2012» (service,
responsabilité et changement) ce programme de 4 semaines permet a
des jeunes entre |8 et 30 de vivre I'expérience des Rencontres inter-
nationales de Caux de lintérieur, en aidant au bon fonctionnement du
Centre et en participant a un programme de formation en leadership.

Dates: Session |: 25 juin (soir) — 25 juillet 2012 Session 2: 21 juillet (soir) — 20 aolt 2012

Programme de formation: Des cours, des ateliers pratiques et une participation a certaines conférences
des Rencontres internationales de Caux, pour développer les compétences indispensables pour un bon

leadership.

Colits: Le logement et les repas sont payés par Initiatives et Changement, mais les participants doivent
payer leurs frais de voyage a Caux eux-mémes.

Conditions de participation: Les participants doivent avoir entre 18 et 30 ans en juin 2012, De bonnes
connaissances de l'anglais sont indispensables. D'autres langues, surtout le francais et I'allemand, sont un atout.

Plus d’informations: veuillez consutter le site en anglais http://www.caux.ofc.org/en/caux-interns,
Pour s'inscrire: http ///www.caux.iofc.org/en/caux-interns-application

Date limite d'inscription le 15 janvier 2012.
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Otto Cadegg, 25 juillet 1917 - 8 aolit 201 |
Zig-Zag a publié en mars 2010 des extraits d'une interview radio avec
Otto et Hedy lors du 70e anniversaire de leur mariage.

Theri Grandy, 10 juin 1924 - 20 octobre 201 |
Zig-Zag a lintention de lui consacrer de la place dans le prochain
numMéro

Message de la rédaction

Nous sommes prétes a faire paraitre ZigZag une année de plus, mais
pour cela nous comptons sur une collaboration accrue de nos lec-
teurs et lectrices. Dans un prochain numéro, nous aimerions de nou-
veau aborder le theme de la peur et comment la vaincre. Cher lecteur,
chére lectrice, nous serions heureuses de recevoir vos contributions
sur ce sujet.

Deux nouvelles personnes ont contribué a la traduction allemande
de ce numéro. Il s'agit de Katherine Sidler de Montreux et de Bettina
Trippen de laTour-de-Peilz; et Vreni Gysin de Bale a doublé ses efforts,
Un chaleureux merci a toutes!

Nous joignons un bulletin de versement a ce numéro pour vous
permettre de vous acquitter de votre abonnement annuel, soit 20.-
pour ceux qui regoivent le journal par la poste et |10.- pour I'envoi par
e-mail. D'avance merci!

Samedi 21 avril 2012: chaleureuse invitation a Lausanne

Les «Amis de Caux» invitent tous les lectrices et lecteurs de Zig-Zag
et leurs amis a un événement qui aura lieu dans I'aprés-midi du 21
avril. Uadresse et le contenu de cette rencontre seront communiqués

plus tard. Veuillez déja réserver cette date!
Information chez Verena Gysin, Fatiostr. 35, 4056 Bale, 061 321 97 73

Rencontres internationales de Caux 2012

I au 6 juillet: Apprendre a vivre dans un monde multiculturel
Les diasporas comme acteurs sociopolitiques

8 au 15 juillet: 5eme forum de Caux pour la sécurité humaine
Une ressource pour les artisans de paix du monde entier

17 au 23 juillet: Confiance et intégrité dans une économie mondialisée
Créer une économie intégrante et durable

25 au 31 juillet: Explorer les liens entre le personnel et l'universel

2 au 8 aoiit: Formations par Initiatives et Changement
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