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chère lectrice, cher lecteur

Vous trouverez dans ce numéro une lettre écrite il y a trente ans par 
René Thonney, fidèle caissier du centre de Caux pendant 42 ans ! 

Elle m’a beaucoup touchée, non seulement par la profondeur de l’en-
gagement qu’elle révèle, mais aussi par la simplicité et l’humilité qui 
s’en dégagent.

Bien sûr, on n’emploierait plus actuellement le même langage, et cer-
tains passages vous paraîtront peut-être un brin moralisateurs.

Mais peu importe. Les convictions solides qui guident les actions de 
René, ses choix de vie, sa relation profonde et essentielle avec Dieu, 
sa fidélité à l’appel reçu et son désir de partager toutes ces expérience 
avec d’autres, tout cela m’impressionne et me met au défi d’examiner 
la qualité de mes propres engagements.

Et si vous avez envie vous aussi de réagir à cette lettre, c’est avec 
joie que nous ferons paraître vos commentaires dans notre prochain 
numéro de Zig-Zag. 

Avec toute l’équipe de Zig-Zag, je vous adresse mes voeux chaleu-
reux pour Noël et un bon début dans la Nouvelle Année,

Claire Martin

De plus : Ce numéro de Zig-Zag est un peu plus court que d’habitude  
et nous vous envoyons en même temps la lettre du mois de novem-
bre adressée aux « Amis de Caux » 
qui contient un grand nombre d’in-
formations et des annexes qui pour-
raient vous intéresser.

Le rapport de l’été 2014 à Caux est disponible ! Vous pouvez le com-
mander à la librairie d’Initiatives et Changement, Rue du Panorama 2, 
1824 Caux, tél. 021 962 94 68, cauxbooks@caux.ch ou le consulter sur 
Internet : 
http://caux.iofc.org/fr/rapport-des-rencontres-internationales-de-caux-
2014-disponible

La rédaction
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côté de la retraite, même si mon 
travail à Caux reste pratiquement 
le même. J’y monterai du lundi au 
vendredi entre midi et le soir, ce 
qui réglera le côté «cuisine».

.Avec ces deux décisions, c’est 
une étape nouvelle qui s’annon-
ce  : nouveau rythme de travail, 
adaptation partielle à un nouveau 
milieu après avoir vécu 36 ans 
complètement en communauté. 
J’envisage tout cela avec une gran-
de confiance. Dans l’avenir, com-
me jusqu’à maintenant, le défi sera 
le même  : chercher avant tout à 
faire la volonté de Dieu. C’est cela 
qui me repose et qui me donne 
l’énergie nécessaire pour accom-
plir ma tâche. Une chose doit 
rester claire alors que ma volonté 
propre a beaucoup trop tendance 
à vouloir reprendre le dessus : je 
ne peux pas vivre à mon idée. J’ai 
reçu un appel. Je l’ai accepté. Rien 
ne m’autorise à lui tourner le dos, 
retraite ou pas. 

Percevoir ce que Dieu veut me 
communiquer et le transmettre 
à d’autres. Transmettre la vie et 
ne pas me contenter d’avoir des 
convictions. Etre profondément 
reconnaissant d’avoir été asso-
cié à une épopée comme celle 

Il y a trente ans, un permanent  de 
Caux écrit...

René Thonney, que plusieurs d’entre 
vous ont bien connu, a travaillé 42 
ans à Caux en tant que permanent 
responsable de la caisse. Chaque fin 
d’année, il écrivait une lettre circu-
laire à ses amis et connaissances. 
Nous aimerions partager avec nos 
lecteurs et lectrices celle de décem-
bre 1984 (il y a 30 ans!) où il évo-
que une nouvelle étape de sa vie 
et annonce deux nouvelles qui sur-
prendront ses correspondants. 

...Premièrement j’ai vendu ma voi-
ture. Elle n’est plus de nécessité 
pour moi maintenant que j’ai dimi-
nué de beaucoup mon activité de 
visites. Un abonnement de train 
demi-tarif la remplacera, même 
si je la regrette, tout en étant re-
connaissant d’avoir pu conduire 
les autos de la fondation ou la 
mienne pendant plus de trente 
ans sans provoquer d’accident.

Deuxième nouvelle : dès le début 
de l’année prochaine, j’habiterai 
Montreux où j’ai trouvé une cham-
bre à louer. Le moment m’a paru 
venu de faire un pas de plus du 

du Réarmement Moral pendant 
la plus grande partie de ma vie 
adulte. Epopée ne me semble 
pas un terme exagéré, car ce qui 
s’est passé dans ce petit village 
de montagne a influencé le cours 
des événements dans de nom-
breux pays et d’innombrables 
situations. Ici la démonstration 
a été faite que si l’homme peut 
diviser l’atome, la puissance du 
St-Esprit peut créer l’unité là où 
règne la division. 

Dieu peut se révéler dans les pen-
sées les plus simples, mais d’autre 
part les pensées les plus hautes 
doivent s’incarner dans le quoti-
dien, sinon elles restent une phi-
losophie inaccessible. Il faut que 
la théorie et la pratique avancent 
la main dans la main. Il n’y a pas 
de petites choses, il n’y a que des 
obéissances ou des désobéissan-
ces tout au long de la journée. 

...Veiller à ne pas laisser la peur 
s’installer en moi. Ne pas confon-
dre la paresse avec la patience. 
Accepter d’avoir la même atti-
tude, le même sens des respon-
sabilités si je suis au premier rang 
ou au dernier. ...Semer, voilà ma 
destinée. Ce n’est pas pour rien 
que je suis d’origine paysanne !

il y a trente ans ...

nouvelles toutes récentes du burundi

de la province y avait envoyé cinq 
de ses principaux collaborateurs, et 
le Révérend Père Supérieur de la 
communauté qui les hébergeait a 
participé à l’ouverture, ainsi que les 
jeunes du voisinage qui avaient déjà 
pris part à un Cercle de paix.

«C’était un défi délicat pour les qua-
tre animateurs qui se sont engagés à 
fond et avec beaucoup de généro-

sité, en alliant l’approche des Cercles 
de paix et des activités de dévelop-
pement, bien que nous n’ayons plus 
un sou dans notre compte. Plusieurs 
des participantes sont venues de 
loin, deux venant même de Bukavu, 
la région en plein conflit à l’est de 
la RDC. Mais cela a été un grand 
succès et à la fin, les participants 
étaient très impressionnés et recon-
naissants. Ils ont créé une nouvelle 
famille affective Abaremeshamahoro 
– frontaliers de la paix». 

Daphrose et Angelo Barampama,  
Genevois Burundais Artisans de paix 

Du 3 au 8 novembre, alors qu’il 
règne un climat de méfiance en-
tre les différents partenaires im-
pliqués dans les élections prévues 
pour 2015 au Burundi, l’équipe 
des Artisans de paix a organisé un 
Cercle de paix pour 16 leaders 
communautaires. Le gouverneur 
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Courir pour l’Afrique 
Marianne Fassbind-Gautschi, 
Hüttwilen 

410 personnes étaient au départ 
de la course sponsorisée Les 2 
heures de Frauenfeld, le 20 sep-
tembre dernier. Cet épreuve a 
permis de réunir la somme de 
95’000 francs. Un quart allant à un 
programme de l’EPER en Thurgo-
vie et trois-quarts à la Lyndi Fourie 
Foundation  en Afrique du Sud. 
La présidente de cette fondation, 
Susi Gubler, a su convaincre les 
organisateurs de cet événement 
traditionnel de Frauenfeld pour 
qu’ils soutiennent son projet. Lors 
de l’assemblée générale de l’asso-
ciation des Amis de Caux qui se 
tenait dans cette ville en avril, elle 
nous avait informé des activités et 
des buts de sa fondation, et nous 
avait aussi parlé de la rencontre 
internationale Freedom – Our 
Responsibility qu’elle préparait, 
avec I&C Afrique du Sud, pour le 
mois de septembre 2014.

Après cette course, le journal 
Thurgauer Zeitung a fait un rap-
port d’une demi-page avec une 
photo sur trois colonnes et des 
interviews. «Vieux et jeunes, des 
groupes, des familles, des entre-
prises, des politiciens, des clas-
ses d’écoles, des membres d’une 
communauté musulmane et des 
clubs, tous participent.» Une ville 
entière est en route pour nous,»  
s’est réjoui  Letlapa Mphahlele, in-
vité d’honneur d’Afrique du Sud. 
L’ancien combattant pour la liber-
té, et aujourd’hui membre du par-
lement national, prit le départ de 
la cours de samedi avec le dossard 
No1. Avec l’aide de la Lyndi Fou-
rie Foundation, Mphahlele veut 
aider le peuple des San à recevoir 

ne sortent pas volontiers le soir 
de participer. 

C’est ainsi que le 8 novembre 
22 personnes se sont retrouvées 
(en toute simplicité) chez Sylvie 
Lefrançois à Lutry. Une rapide 
présentation a permis à  ceux 
qui ne s’étaient jamais rencontrés 
d’apprendre à se connaître.

Après avoir participé à la der-
nière conférence d’été à Caux, 
Sylvie souhaitait que quelques-
uns de ses amis rencontrent des 
personnes qui collaborent depuis 
longtemps pour I&C. Elle avait 
proposé comme thème de la 
réunion  :« Après l’été, une ren-
contre d’automne pour préparer 
l’hiver et le printemps ».

Après une présentation d’I&C par 
Jean Fiaux, Christiane Garin nous 
a parlé des « Cercles de Paix », un 
programme d’I&C International, 
déjà connu dans 40 pays et dans 
lequel des femmes d’origines les 
plus diverses, unies par une ré-
flexion sur la paix, montrent le 
chemin pour que nous soyons, 
ou devenions, des bâtisseurs de 
paix. Il se pourrait qu’un tel cercle 
prenne place dans notre région 
dans le courant de l’année 2015. 
(Les personnes intéressées peu-
vent s’adresser à Sylvie Lefrançois, 
à Christiane Garin ou à moi) 

Suivaient quelques présentations 
des prochains événements (voir 
des renseignements à ce sujet aux 
pages 5 et 6) et des échanges in-
formels autour d’un goûter.

Deux jours à Genève
Maya Fiaux, Préverenges

J’ai beaucoup hésité avant de 
m’inscrire à un entraînement 

une formation professionnelle. 
Le peuple des San fait partie des 
autochtones de l’Afrique australe.

Dans le cadre de cette course, 
plusieurs événements avaient été 
programmés: Au Cinéma LUNA 
le film Beyond Forgiving était pro-
jeté avec la participation des deux 
protagonistes, Letlapa Mphahlele 
et Ginn fourie, ainsi que d’autres 
films documentaires et des longs 
métrages d’Afrique du Sud. Une 
journée fut consacrée à l’Afrique 
du Sud dans une ancienne usine 
devenue lieu de rencontres. A cet-
te occasion deux jeunes du peu-
ple des San ont montré comment 
tisser avec des perles et fabriquer 
des arcs et des flèches. Un buffet 
suisse-africain du sud apporté par 
les participants a terminé cette 
soirée à laquelle participaient sur-
tout des familles et des jeunes. 

Une classe de l’école secondaire 
a organisé une Charity-Night qui 
a rapporté 8’300 francs pour la 
course. Sarah Meier, la patineu-
se suisse, ancienne championne 
d’Europe, et le DJ Mr. Da-Nos 
ainsi que Ginn et Letlapa faisaient 
partie de la soirée. Leur profes-
seur, Urs Poltera, écrivait dans la 
Frauenfelder Woche: «Pour les 
élèves, l’occasion tout entière, et 
en particulier les rencontres avec 
les quatre sud africains, a été une 
grande expérience qui les accom-
pagnera encore longtemps.»

Dans le salon de Sylvie
Maya Fiaux, Préverenges 

C’est un samedi après-midi que 
cette rencontre a eu lieu, pour 
permettre aux personnes qui tra-
vaillent et à celles, plus âgées, qui 

evenements en suisse en automne 2014
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Lettre du mois de novembre aux Amis de Caux 
Rétrospectives et perspectives •	
Réflexions de Pierre Schneider•	

Lettre du président de la Fondation I&C, Antoine Jaulmes 
Papillon du Weekend 18/19 avril 2015

dans des méthodes d’animation 
de groupes  (Group Facilitation 
Methods training) mais même si 
j’étais de loin la plus âgée je me 
suis tout de suite sentie à l’aise 
parmi les 14 participants. Ce 
cours n’enseignait pas seulement 
la théorie mais laissait beaucoup 
de place à la pratique. 

Le premier jour était consacré à 
l’animation de groupes qui ont 
comme but de mener un dialo-
gue fructueux tout en permet-
tant à chaque participant de s’ex-
primer. 

Lors du deuxième jour une mé-
thode était présentée qui per-
mettait à une discussion de grou-
pe à arriver à un consensus. Là 
aussi j’ai appris bien des choses 
utiles. Pendant les deux jours les 
échanges étaient très animés et 
permettaient aux participants de 
bien se connaître.

Petits bijoux du Hibou

Celui qui attend ne sait pas ce 
qui l’attend, sinon il aurait ren-
dez-vous. Celui qui attend est 
un veilleur. Il espère. Il refuse de 
ne plus espérer. Le désespoir ne 
peut rien contre lui.  Ceux qui se 
contentent d’attendre des trains, 
des métros ou des autobus ne 
savent pas ce que c’est que d’at-
tendre. Ils n’éprouvent que de 
l’impatience. Ils n’attendent pas. 
Ils s’énervent. Il reste à apprendre 
le métier de guetteur.

Jean Debruynne

En février 2015: Rencontres régionales 
avec le thème Inspiration et dialogue intérieur. 

Mercredi 4 février dès 12h30 à Genève•	
Jeudi 12 février à Kriens (Lucerne) le soir.•	

18 avril assemblée générale des Amis de Caux.
18 et 19 avril week-end des Amis de Caux, une belle occasion pour inviter des amis, connaissances, 
membres de famille, qui ne connaissent pas encore Caux et Initiatives et Changement. 
Voir les détails sur le papillon dans l’annexe et le commentaire de Pierre Schneider, à la page 6.

En juin 2015: Rencontres régionales avec le thème Dialogue et engagement
Mercredi 3 juin 2015 à Genève   et   jeudi 4 juin 2015 en Suisse alémanique

Le cours se tenait au Impact Hub 
Geneva, tout près de la gare de 
Genève, un local accueillant avec 
plusieurs salles. L’entraînement était 
organisé en commun par CAUX-
I&C avec Brigitt Altwegg, Impact 
Hub Geneva et l’Institut des Affairs 
Culturels en Angleterre.

agenda Détails  voir à la page 5 et sur le papillon «Week-end»
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lettre aux «Amis de Caux»

Amis de Caux – Initiatives et Changements (I&C)
Rue du Panorama 2,  CH – 1824 Caux
								             Bâle et Préverenges, fin novembre 2014
Chers Amis de Caux,
 
Avant que cette année ne touche à son terme, nous aimerions vous faire part de quelques nouvelles et 
vous rendre attentifs aux projets des “Amis de Caux” pour le printemps 2015. Nous espérons que vous 
avez profité de cet automne style “été indien” et que vous êtes bien préparés à affronter la saison hiver-
nale.
 
Tout d’abord nous vous recommandons de lire la lettre du président de la Fondation CAUX-Initiatives 
et Changement (I&C), Antoine Jaulmes, que vous trouverez dans l’annexe. Il y rapporte plusieurs aspects 
des rencontres de l’été à Caux et donne des information sur la situation de la Fondation, notamment les 
finances dont il dit: «Nous avons plusieurs bonnes nouvelles …».

Des éléments concernant les activités des Amis de Caux de cette année, ainsi que des précisions concer-
nant les projets pour l’année prochaine, se trouvent à la page 6, “Rétrospectives et perspectives”.
 
Les Rencontres d’hiver 2014/2015 à Caux auront lieu du 26 décembre au 1er janvier 2015. Le thème 
en sera “Aux sources de la force”. Vous pouvez en obtenir le programme auprès du bureau de I&C de 
Lucerne, Case postale 4419, 6002 Lucerne, confsec@caux.ch. Sur la page Internet : 
http://caux.iofc.org/sites/all/files/winter%20conference%20invite_FR.pdf
 
Cordiale invitation aux rencontres régionales 2015:

En février nous avons choisi le thème “Inspiration et dialogue intérieur”.
A •	 Genève ce sera mercredi 4 février de 12h30 – 15h30 (nouvelle date!) avec un repas en commun,

  au bureau d’I&C, Rue Varembé 1, Genève (022 749 16 20) 
A •	 Lucerne, elle aura lieu jeudi 12 février le soir,

  dans le bureau d’I&C, Luzernerstrasse 94, 6010 Kriens, (tél. 041 310 12 61).
 
En juin 2015 le thème sera “Dialogue et engagement”. La rencontre aura lieu 

mercredi 3 juin•	  à Genève dès 12h30 avec le repas de midi en commun
jeudi 4 juin•	  dans un lieu à définir en Suisse alémanique.

La prochaine assemblée générale (AG) des Amis de Caux se tiendra samedi 18 avril 2015 à 
Caux. Afin que tous les membres de l’association puissent y participer, malgré la distance, nous nous 
rencontrerons dans l’après-midi. L’invitation et l’ordre du jour parviendront aux membres en mars.

En connexion avec l’assemblée générale, un “Week-end des Amis de Caux” pour tous est en préparation. 
Il aura lieu les 18 et 19 avril 2015 à la Villa Maria à Caux. Nous vous encourageons d’y inviter vos amis 
et connaissances qui ne sont pas encore familiers avec I&C et qui pourraient s’y intéresser. Le programme 
provisoire se trouve sur le papillon Week-end des Amis de Caux dans l’annexe, et les réflexions de Pierre 
Schneider vous donnent plus de détails sur le but de ce week-end à la page 6.

Nous vous souhaitons de joyeuses fêtes de fin d’année et vous adressons nos chaleureux messages,

Verena Gysin et Maya Fiaux
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Rétrospective et perspectives

Présence au marché de Vevey en mai, juin et juillet 2014
Trois fois pendant l’été, Godi et Katherine Sidler ont installé leur stand au marché de Vevey. Nous 
avons distribué des invitations pour différents événements à Caux. Outre les journées de mai et de juin, 
nous avons aussi choisi de tenir ce stand en juillet, pendant les rencontres de Caux, ce qui a permis à 
quelques personnes de descendre à Vevey pour nous seconder. 

Evénements «pour découvrir Caux» pendant l’été 2014
12 personnes ont répondu à l’invitation de faire une première visite d’une demi-journée pour découvrir 
Caux pendant les rencontres d’été. Le programme comprenait un aperçu de la conférence en cours, une 
visite de la maison, et un film suivi d’une discussion. Les initiateurs de ces événements prévoient de répéter 
cette invitation l’année prochaine. 

Journée des donateurs à Caux
Le dimanche 27 juillet s’est tenue la journée spéciale organisée par la Fondation de Caux-Initiatives et Chan-
gement en collaboration avec les Amis de Caux. La rencontre en cours était Les enfants, acteurs de change-
ment de la société, et les visiteurs en ont eu un aperçu dans une maison pleine à craquer qui accueillait plus 
de 500 personnes. Les organisateurs de la session ont présenté aux invités leurs projets et leurs objectifs. 

Réflexions de Pierre Schneider de Montezillon (NE) 

Une association est une entité vivante et sa vitalité dépend du dynamisme de ses membres, de leur enga-
gement et de leur motivation. De même que, dans notre corps, les cellules se régénèrent en permanence 
pour que notre vie continue, l’arrivée de nouveaux membres est nécessaire, si ce n’est indispensable, pour 
assurer la pérennité d’Initiatives & Changement ainsi que des Amis de Caux.

Le 18 et 19 avril 2015, à Caux, un premier «week-end des Amis de Caux» est organisé,
L’idée de cette rencontre est de permettre à chaque Amie ou Ami d’inviter connaissances, proches ou 
amis pour venir découvrir Initiatives & Changement. (Voir le papillon en annexe.)

Nos invités pourront ainsi apprécier les valeurs d’Initiatives & Changement  et expérimenter la magie d’un 
dialogue ouvert et honnête sur des thèmes d’actualité. Totalement libres de décider de leur affinité avec 
l’association des Amis de Caux, ils pourront s’enrichir de relations désintéressées, construites sur une 
confiance réciproque établie au-delà de toute différence. Leurs visions, suggestions ou critiques seront 
utiles pour Initiatives & Changement. Il s’agit surtout d’établir de nouveaux contacts, de tisser des liens.

N’est-ce pas le moment de permettre à des personnes qui ont entendu parler d’Initiatives & Changement , 
mais n’en connaissent pas les fondements, d’avoir l’opportunité d’être valablement renseignées ? Ou d’ap-
procher celles et ceux que nous savons défendre des valeurs identiques ou comparables ?

Si quelques-unes des graines ainsi semées germent en nouvelles pousses, synonymes de rapprochement,  
voire d’adhésion, nous pourrons nous en réjouir et croire en un avenir favorable pour nos activités en 
Suisse.

Soyez donc nombreux à nous rejoindre à ce week-end en vous inscrivant, avec vos invités, jusqu’au 
15 mars 2015 au tél. 022 749 16 27 ou par courriel : events@caux.ch. 

Nous sommes d’ores et déjà impatients de vous y retrouver !

week-end du 18 et 19 avril 2015


